Jak zlepsit hojeni rany a snizit pooperacni bolestivost?

Jednou z moznosti je pouziti PRF.

Co Je PRF?

Jde o zkratku anglického nazvu Platelet-Rich Fibrin.

Jedna se o derivat vlastni krve, fibrinovou srazeninu, kterd je prostoupena krevnimi destickami, leukocyty a
biologicky aktivnim proteiny (rGstovymi faktory). Diky tomuto unikatnimu sloZeni dokaze urychlit hojeni

mékkych i tvrdych tkani. . m Q
Jak jej ziskame?

- e Zbytek
K ziskani fibrinu je potfeba odbér Zilni krve do sterilni 1: plasmy
zkumavky, kterd se ihned centrifuguje. Po cca 10 minutach *
jsme schopni ze zkumavky vyjmout fibrinovou sraZeninu PRF
prostoupenou krevnimi desti¢kami a ristovymi faktory. ok (fibrinova
b, 2 srazenina)
Za sterilnich podminek mGzeme fibrinovou srazeninu dale EEE: v;;::i

upravovat dle zpUsobu dalsiho vyuziti.
Naptiklad lisovat a tim vyrobit tenké membrdny kryjici
plosné ranu nebo vytvofrit valecky srazeniny, které vyplni
ranu po zubu.
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Co mi to prinese?

Dle dostupné literatury avyhodnoceni statistickych dat, pouziti PRF snizuje riziko vzniku pooperacnich
komplikaci, hlavné suchého llzka (alveolitis sicca), dale sniZuje bolest vrané od 3 dne a urychluje hojeni
extrakéni rany do 14 dnd.

Kde se dale PRF uziva?

Osetreni kostniho l0zka po extrakci zubu, augmentace tvrdych tkani pfi dentdlni implantologii, pfi operaci
sinus-lift pfi zavadéni dentalnich implantatl v horni Celisti, rekonstrukce kosti a postizeného parodontu v okoli
zubu, pfi endodontickém osetieni zubu.

Déle je mozné uziti v maxilofacidlni chirurgii k oSetfeni kostnich lomnych linii, kostnich feznych linii pfi
ortognatni chirugii nebo k aplikaci do €elistniho kloubu pfi jeho poruchach

PRF také pouZivaji dermatologové k urychleni hojeni koZnich chorob, prestavby jizev a k vyplnéni vrasek.
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